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al cirtilor in format fizic, aga ¢4 iti reamintim:
Imparte
Cu cei dragi, din familie sau comunitate, cirtile tale.

Doneazi

Cirtile de care crezi ci nu mai ai nevoie.

Nu arunca
O carte, oricit de deteriorati, nu se arunci niciodata.
Repard

Fi-ti timp pentru a repara o carte si di-i sansa ca ea si
lumineze mintea altor oameni.

Nu cumpdra ce nu ai nevoie

Nu cumpira cirti doar de decor.
Cumpiri numai ceea ce te intereseazi cu adevirat.

Ilustratii copertd: Clifford Harper

Intrebarea ,Ar trebui si avem reguli?” nu este cea mai potrivitd. Avem
nevoie de o societate cu reguli. De fapt, o societate cu reguli este inevitabila.
»Care ar trebui si fie scopul acestor reguli?” si ,,Ce reguli ar trebui si avem
ca si atingem astfel de scopuri?”. Acestea sunt citeva dintre intrebarile pe
care ar trebui si ni le punem. Telul nostru ultim ar trebui si fie maximizarea
bunistirii biopsihosociale a tuturor (sau a cit mai multora cu putinti), ceea
ce implicd si o preocupare pentru ecosistemul nostru global, deoarece suntem
dependenti de acesta. Regulile ar trebui si fie suficient de bine definite incit
sd asigure corectitudine, dar si suficient de laxe incit si faci loc diversititii, in

marja acelei corectitudini.

T Prima reguli este asocierea liberd. Asocierea liberd nu are nicio legi-
turd cu definitia non-determinista a liberului arbitru (ideea ci suntem sepa-
rati de context), si nici nu are nimic de-a face cu libertatea de a exploata alti
oameni. Asocierea liberd are trei componente: libertatea de asociere (libertatea
de a te asocia), libertatea in cadrul asocierii (putere de decizie proportionali cu
modul in care te afecteazi decizia) si libertatea de la asociere (libertatea de a te
disocia fird a-i afecta pe altii). Libertatea de la asociere nu inseamna posibili-
tatea de a te disocia, iar apoi de a incilca consimtimantul altora. De exemplu,
nu te poti ridica §i spune ,M-am eliberat de aceastd asociere” si apoi si lovesti
pe cineva in fatd. De asemenea, libertatea de a nu te asocia nu iti ofera dreptul
de a construi o organizatie ierarhizati si violentd (cum ar fi afacerile capitaliste

sau statele). Asocierea liberi este o nevoie psihosociali.



2 RoOBERT RICHLIN

2 Adoua reguld este democratia participativi. Acest termen este proble-
matic, dar logica lui este esentiald. Termenul este problematic deoarece demo-
cratia este asociatd in mod obisnuit cu forma ei reprezentativi, sau cu demo-
cratia majorititii care conduce in afara unei asocieri libere. Totusi, democratia
participativid nu presupune niciuna dintre ideile de mai sus. Democratia parti-
cipativi este definitd prin faptul ci puterea de decizie este proportionali cu
modul in care acea decizie afecteazi persoanele participante. Democratia parti-
cipativi are un mecanism intrinsec de protectie impotriva relatiilor autoritare.
Democratia participativi poate lua multe forme. Un exemplu ar fi majoritatea
absolutd in cadrul unei asocieri libere. Asta nu inseamni o conducere a gloatei
si nici permisiunea ca o minoritate si oprime majoritatea. Iar posibilitatea
persoanelor de a se opune intr-un colectiv este insemnati intr-o economie
bazati pe nevoi, nu ca in capitalism, unde optiunile individului sunt: ,lucreaza
pentru un sef sau mori de foame/suferi”. S muncesti pentru un sef este mai
mult o amenintare decit o alegere. Cum majoritatea nevoilor ne sunt asigu-
rate intr-o economie bazati pe nevoi, nu existi coercitia economici prin care
suntem nevoiti si ne aliturim colectivelor din care nu vrem si facem parte.
Conducerea majorititii este problematici numai in afara libertitii de/ de la /
in asociere. Majoritatea care exprimi o preferintd rationald nu este majoritatea
care oprimi minoritatea (similar cu cazul in care doui persoane din grupul
de trei doresc si vada un concert pe care cealaltd persoani nu vrea si-l vadi;
asta nu inseamnd ci o oprimi). O alti formi de democratie este consensul.
Consensul este problematic. Adesea poate fi cel mai mic numitor comun mai
degrabi decit ceea ce oamenii doresc cu adevirat si faci. Cu toate acestea,
consensul poate fi uneori cea mai buni optiune cind este atins organic si nu
procedural. Apoi existi democratia deliberativ-participativi. Democratia
deliberativ-participativi propune deliberarea (procesul de analizare atentd
a opiniilor inainte de vot) ca mecanism de luat decizii. Chiar daci TOATA
industria (sau maicar cea mai mare parte) ar fif COMPLET (sau aproape
complet) automatizati, am avea inci nevoie si am dori inci democratie parti-
cipativd in cadrul asociatiilor noastre libere. [Dacd democratia participativa ti

se pare strdind in ceea ce priveste experienta trditd, sunt sanse ca tu sd folose§ti
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deja democratia participativi printre prieteni atunci cAnd ajungi la preferinte].
Cea mai mare problemi cu democratia participativd in cadrul unei asociatii
libere nu este faptul ci oamenii au preferinte diferite. Problemele apar atunci
cind preferintele sunt irationale. Pentru a minimiza preferintele irationale, ar
trebui si avem un consens in ceea ce priveste metoda stiintifica (care se poate

intimpla doar prin educatie).

3 A treia reguli este folosirea compasiunii, logicii si a metodei stiin-
tifice ca mecanisme de luare a deciziilor. Intentia compasiunii este necesari,
dar singuri e insuficientd pentru maximizarea bunistirii tuturor. Daci avem
sintagme cu ar trebui” — cum ar fi, ,ar trebui sd maximizim bunistarea biop-
sihosociald” —, dar folosim sintagme cu ,a fi” incorecte, atunci sintagmele
noastre cu yar trebui” ar putea fi gresite sau chiar periculoase. Daci vrem si
fim seriosi cAnd vorbim de compasiune, atunci aceasta nu trebuie si riméni la
nivelul de discutii, ci trebuie s ajungi la telurile dorite. Iar metoda stiingifici

este o cArmi bund pentru a ne canaliza compasiunea.

L A patra reguli este descentralizarea puterii. Dictionarul Merriam
Webster defineste descentralizarea drept ,dispersarea sau distribuirea functi-
ilor si puterilor”. Planificarea centralizati (la fel ca planificarea irationali) este
incapabild si rispundi nevoilor umane deoarece nu e conectati cu asocierea
liber, care este o nevoie psihosociali. Pe de alti parte, planificarea descentrali-
zatd nu suferd de ignoranta planificirii irationale si nici de violenta planificirii
centrale. De asemenea, descentralizarea puterii aduce triinicie. Centralizarea
puterii vulnerabilizeazi societatea. Cici societatea este obligati si depindd de
o structurd de putere centralizati. Pe de altd parte, descentralizarea puterii face
ca societdtile si fie mai putin afectate de erori. Daci o componentid descen-
tralizatd esueazi, existd altele gata si preia functia sistemului esuat si/sau si
contribuie cu ajutor reciproc pentru a ajuta sistemul esuat. Cu toate acestea,
chiar daci descentralizarea puterii ar fi fost mai putin trainicd decit puterea
centralizatd (ceea ce nu este), ar trebui totusi si pledim pentru descentrali-
zarea puterii, deoarece aceasta se bazeazi pe principii egalitare (si pe mai multd

bunistare). Este important si subliniem ci sustindtorii descentralizirii puterii
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nu sunt impotriva autorititii legitime (cum ar fi un medic, un pantofar, un
inginer de panouri solare sau un profesor). Autoritatea este diferiti de relatiile
sociale autoritare. Delegarea sarcinilor citre experti este inevitabili si de dorit,

dar ar trebui si delegim aceastd putere in moduri non-autoritare.

5 Ese important ca societitile descentralizate si se asocieze intre ele
pentru a se ajuta reciproc in a-si satisface nevoile si pentru a invita impreuna.
Acesta este motivul pentru care a cincea reguli este (con)federalizarea.
Termenul de confederatie (la fel ca cel de democratie) este un termen proble-
matic din cauza diverselor sale conotatii (de exemplu cind ne referim la statele
confederate din America). Cu toate acestea, in cercurile anti-autoritare, prin
confederatie se intelege o federatie descentralizatd sau o asociere non-autori-
tard intre asociatii non-autoritare. Existi o tema comund intre asocierea liberi,
democratia participativi, descentralizare si confederatie. Toate vizeazi armo-
nizarea individului cu comunitatea si cu ecosistemele de care este dependent.
Asocierea liberi i satisfacerea nevoilor oamenilor asiguri ci institutiile demo-
cratice permit disidente relevante, iar descentralizarea puterii asiguri ci asoci-

atiile federate nu au suficienti putere politic pentru a fi asupritoare.

6 Desi existenta medicinei preventive prin educatie, satisfacerea nevo-
ilor oamenilor, minimizarea abuzurilor etc. este esentiald, suprimarea simp-
tomelor va trebui i ea si aibd loc. Si existd modalititi si mai bune si mai rele
de a aborda suprimarea simptomelor. A sasea reguld este retinerea si reabili-
tarea atunci cind vine vorba de suprimarea simptomelor, spre deosebire de
pedeapsi. Retinerea constd in impiedicarea cuiva de a face riu, in timp ce
pedeapsa este o rizbunare impotriva celui care a gresit. Existd citeva motive
pentru care sistemele punitive sunt gresite. Pe de-o parte, o persoani nu poate
fi invinuitd pentru reactiile sale la stimulii din mediul sdu inconjuritor (deoa-
rece libertatea fati de cauzalitate/context este iluzorie). A da vina pe cineva
inseamnd a ignora contextul. Pe de altd parte, pedeapsa nu functioneazi ca
metodi de suprimare a simptomelor; de fapt, este o agravare mascati a simp-
tomelor. Undeva in jur de 2/3 dintre prizonierii din SUA recidiveazi intr-un

interval de trei ani de la eliberare. Sistemele punitive incearci si trateze abuzul/
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nevoile nesatisficute cu mai multe abuzuri/nevoi nesatisficute, turnind gaz
pe focul cercului vicios al violentei. Oamenii care suferd de abuzuri si de nevoi
nesatisficute pini la punctul in care ajung si faci riu altora, trebuie si fie
impiedicati sd faci riu si s li se ofere ajutor si reabilitare. Nu au nevoie de
pedepse. Pedeapsa este, de fapt, invinovitirea victimei, deoarece toti opresorii
au devenit opresori din cauza mediului lor. Nu putem acuza componen-
tele pentru reactiile lor la sisteme, indiferent de cit de bine ne simgim cind
reducem un opresor la o existentd fird context, pini la a-l invinoviti pentru
comportamentul pe care l-a invitat. Avind ca tel bunistarea tuturor, ar trebui
s folosim un model de responsabilitate bazat pe consecinte (in care tragem
oameni la rispundere doar in masura in care ajungem la scopurile pe care le

cdutim, precum bunistarea tuturor), in locul unui model bazat pe vini.

7 A saptea reguld este automatizarea muncii mecanice in acord cu
nevoile si preferintele rationale ale comunititilor i indivizilor. Avem tehno-
logia si automatizim marea majoritate a muncilor mecanice pini in punctul
in care oamenii pot si se elibereze de ea. Asta ar permite oamenilor si contri-
buie la dezvoltarea stiintei si a artelor, in loc si fie obligati si execute corvoade
evitabile. Aceastd eliberare de munca mecanici inutild, prin automatizare,
este in multe privinte una dintre libertitile pe care economia post-penurie o
oferd, distingind-o astfel de formele traditionale ale economiei anti-autoritare.
Inainte de a avea tehnologia care si automatizeze o munci indezirabila, dar
necesari, acea munci poate fi vazuti ca un ,riu necesar”. Totusi, daci existd
tehnologia care si automatizeze o astfel de munci, aceasti munci devine un

riu inutil.

8 Cecadea opta reguli este eliberarea de sisteme care genereazd nevoi
nesatisficute, dar care pot fi evitate, sau eliberarea de violenti structurali.
De ce? Deoarece violenta structurald creeazi suferinte evitabile. Si suferinta
evitabild este prin definitie ceva ce dorim s evitdim (altfel nu ar fi suferinti).
Eliberarea de violenta structurali are implicatii puternic emancipatoare,
inclusiv transformarea relatiilor de proprietate. Proprietatea privati se bazeazi

pe pozitia individului in cadrul unei ierarhii economice in loc si se bazeze pe
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nevoi/folosinti. Este ideea ci unii oameni isi pot avea nevoile irationale satis-
ficute in timp ce alti oameni nu-si pot asigura nevoile de bazi. Proprietatea
privati (care nu trebuie confundati cu proprietatea personali) este ideea ci
unii oameni au un drept mai mare la addpost decit altii. Proprietatea privati
este ideea cd proprietarii absenti si persoanele private pot detine mijloacele de
productie si pot scoate profit din forta de munci a lucritorilor. Proprietatea
privati este ideea cd putem cumpira si vinde terenuri si, prin extensie, putem
cumpdra §i vinde oameni. Si, desigur, proprietatea privatd necesitd un stat sd
apere inegalitatea extremi pe care aceasta o creeazi. Noi avem nevoie de un
sistem bazat pe folosire, care si satisfaci nevoile umane, mai degrabi decit de
un sistem al proprietitii exclusive, bazat pe capitalul pe care oamenii il detin.
Eliberarea de nevoile nesatisficute evitabile asiguri, de asemenea, eliberarea de
sexism, rasism, ableism etc. Este esential si nu abolim doar sistemele autori-

tare, dar si si minimalizim comportamentul autoritar.

9 Anoua reguld este 0 economie a darului in locul unui sistem monetar.
In Merriam Webster darul este definit ca fiind ,,ceva transferat voluntar de la
o persoani la alta fird a astepta compensatii”. Totusi, prin natura/obisnuinta
diruirii, oamenii se simt obligati si diruiasci ceva la rindul lor. Darul poate
sd se facd de la comunitate citre individ, de la individ citre comunitate, de la
individ la individ si de la comunitate la comunitate. Recompensele economice
si pedepsele pot doar si motiveze munca PUR mecanici. Totusi, marea majo-
ritate a acestor munci poate si ar trebui si fie automatizatd. Astfel nu existd
niciun motiv pentru recompense/pedepse economice deoarece recompensele/
pedepsele economice inhibi munca care nu este pur mecanici.

10 A zecea reguld este ci eficienta noastri tehnologicd ar trebui pusi in
balans cu eficienta resurselor. Avem nevoie si ne gestionim resursele finite
intr-un mod care s ne serveascd nevoile (si, prin extensie, trebuie si ne preo-
cupim de mediul inconjuritor de care depindem). Acest lucru inseamni ci
nu ne putem permite si luim in considerare costurile si profitul cind vorbim
de productie si distributie. Trebuie si luim in considerare nevoile/prefe-

rintele umane si eficienta resurselor. Nu trebuie si sacrificim tehnologia de
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dragul eficientei resurselor, dar trebuie si armonizim tehnologia cu eficienta

resurselor.

Aceste reguli aplicate una cite una nu sunt suficiente, dar atunci cind
se armonizeazd intre ele sunt capabile si creeze conditii eliberatoare. Daci
obiectivul nostru este de a maximiza bunistarea, metoda stiintifici ne poate
permite si obtinem rezultate pline de compasiune (in loc de niste intentii
compitimitoare doar...). Daci scopul nostru este si maximizim bunistarea
biopsihosociali a tuturor, metoda stiintifici, ca epistemologie, ne conduce la
satisfacerea nevoilor umane (atit pentru a afla care sunt aceste nevoi umane,
cit si pentru a sti cum le putem satisface cel mai bine cu tehnologia actuali),
far metoda stiintifici ne conduce, prin extensie, la o concentrare pe nevoile
ecologice (cici problemele noastre ecologice sunt probleme sociale deghizate).
Si daci incercim si rispundem nevoilor umane, avem nevoie de un sistem de
acces la resurse bazat pe nevoi/utilitate, in locul unui sistem bazat pe propri-
etatea privatd (si centralizarea puterii). Consimtimantul este prin definitie o
preferintd pe care o avem in ceea ce priveste modul in care ne dorim si fim
tratati. Din relatiile sociale bazate pe consimtimint obtinem democratie
participativd in cadrul asociatiilor libere, cit si asociatii descentralizate, dar
federate. Tehnologia actuali ne permite si automatizim forta de munci meca-
nicd, eliberdndu-ne de suferinte evitabile. Datoritd potentialului de automati-
zare a muncii mecanice in vederea satisfacerii nevoilor umane, luind in calcul
mediul, nu mai existd argumente semnificative pentru o economie bazati doar
pe realiziri, in afara tranzitiei citre o economie bazati pe daruri §i nevoi. Si
cind vine vorba de suprimarea simptomelor, retinerea si reabilitarea sunt mai

putin diunitoare si mai eficiente decit modelele punitive.
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